
 

Ergänzungs-, Förder-, Wahlunterricht und differenzierter 
Sportunterricht im Schuljahr 2026/2027 

 

1. Ergänzungsunterrichte    

Kurs ganzjg 1. HJ 2. HJ Unterricht Zielgruppe Wochentag Zeit 

E 01 X   Deutsch 5. Klasse Donnerstag 13:30 – 14:15 

E 02 X   Englisch 5. Klasse Montag 13:30 – 14:15 

E 03 X   Mathematik 5. Klasse Mittwoch 13:30 – 14:15 

E 04 X   LRS-Förderung 1 5. – 7. Klasse Dienstag 13:30 – 14:15 

E 05 X   LRS-Förderung 2 5. – 7. Klasse Donnerstag 13:30 – 14:15 

E 06 X   
Deutsch als Fremsprache 

(Verbesserung der Deutschkenntnisse) 
5. – 8. Klasse Donnerstag 13:30 – 15:00 

E 07 X   
Französisch Conversation 8 

(fester Teilnehmerkreis) 
8 C (verpflichtende Teilnahme) Freitag 12:10 – 12:55 

E 08 X   
Französisch Conversation 9 

(fester Teilnehmerkreis) 
9 C (verpflichtende Teilnahme) Dienstag 13:30 – 14:15 

E 09 X   
Französisch Conversation 10 

(fester Teilnehmerkreis) 
10 D (verpflichtende Teilnahme) Dienstag 13:30 – 14:15 

 

2. Förderunterrichte 

Kurs ganzjg 1. HJ 2. HJ Unterricht Zielgruppe Wochentag Zeit 

F 01 X   Mathematik 6. Klasse Mittwoch 13:30 – 14:15 

F 02 X   Mathematik 7. Klasse Montag 13:30 – 14:15 

F 03 X   Mathematik 8. Klasse Donnerstag 13:30 – 14:15 

F 04 X   Mathematik 9. Klasse Mittwoch 13:30 – 14:15 

F 05 X   Mathematik (nur Gruppe II/III) 10. Klasse Montag 13:30 – 14:15 

F 06   X BwR 10. Klasse   

F 07   X BwR  7. Klasse   

 
 
 



3. Wahlunterricht 
 

Kurs Wahlfach Zielgruppe  Zeit 

W 01 Schulchor 5. – 10. Klasse Donnerstag 13:30 – 14:15 

W 02 Schulband 
Regelmäßige Proben und Auftritte bei Veranstaltungen. 
Bei längerfristigem Interesse bitte Herrn Hübl direkt ansprechen. 

feststehender 
Teilnehmerkreis 

nach Vereinbarung 

W 03 Kochen für Anfänger  
(Maximale Teilnehmerzahl 16!!! Bei zu vielen Anmeldungen, entscheidet das Los!) 
Alles, was schmeckt!   Materialgeld 20 € 

5. – 7. Klasse 
Dienstag 

nur 1. Halbjahr 
13:30 – 15:00 

W 04 Schulsanitätsdienst 
Grundausbildung „Großer Erster Hilfeschein“ in 8 Doppelstunden (evtl. Samstag), 
dann Ausbildung in der Schule. Einsatz bei Bedarf in Notfällen. 

ab 8. Klasse Mittwoch 13:30 – 14:15 

W 05 Schülercafe 
Mithilfe beim Pausenverkauf und bei Abendveranstaltungen. 

7. – 10. Klasse Montag 
1. und 

2. Pause 

W 06 Spanisch für Anfänger 6. – 9. Klasse Mittwoch 13:30 – 15:00 

W 07 Jugendparlament 
Ideen von Jugendlichen für die Stadt Sonthofen: Mitgestaltung an neuen Projekten in 
Zusammenarbeit mit dem Jugendhaus und anderen Schulen. 

ab 14 Jahre nach Vereinbarung 

W 08 Anfänger Solid Edge und 3D-Druck 
Vom Entwurf von Gegenständen über Design und Konstruktion bis zum Ausdruck auf 
einem 3D-Drucker. 

9. - 10. Klasse 
nicht 9. I und 9 

IIIb 

Montag 
nur 1. Halbjahr 

13:30 – 14:15 

W 09 Mediendesign 
Lerne die Grundlagen der Fotografie (Belichtung, Brennweite, etc.) kennen und 
Bildbearbeitung mit Photoshop sowie Layoutgestaltung mit InDesign. 

7. – 10. Klasse 
Mittwoch 
2-wöchig 

13:30 – 15:00 

W 10 Schulhausgestaltung 
5. – 10. Klasse 

Montag 
2-wöchig 

13:30 – 15:00 

W 11 Podcast & Bühnentechnik 
Wie entsteht ein Podcast – vom ersten Gedanken bis zur fertigen Aufnahme? Welche 

Technik steckt dahinter, und wie wird sie bedient? Außerdem lernst du, wie man eine Theateraufführung 
mit Funkmikros unterstützt und welche Effekte mit der Lichtanlage in der Aula möglich sind. 

6. – 10. Klasse Donnerstag 13:30 – 14:15 

W 12 Schülerzeitung  
Zeitung von Schülern für Schüler mit interessanten, lustigen, nachdenklichen 
Informationen über die StaReSo. 

5. – 10. Klasse 
Mittwoch 
2-wöchig 

13:30 – 15:00 

W 13 Schulspiel 
Wer Lust am Theaterspielen hat, ist hier herzlich willkommen. Wir entwickeln 
gemeinsam Stücke und führen diese auf. Sich lange Texte merken zu können, ist 
KEINE Voraussetzung! 

5. – 10. Klasse Mittwoch 13:30 – 15:00 

W 14 Werteteam 7. – 10. Klasse Mittwoch 13:30 – 14:15 

W 15 Chemiewerksatt 
Erfahre und probiere wie ein Auto mit Wasser fährt, eine Rakete mit Brausetabletten 
startet und viele chemische „Zaubertricks“ mehr. 

5. + 6. Klasse Dienstag 13:30 – 14:15 



5. Differenzierter Sportunterricht 
 

 
 

  

Kurs ganzjg. 1. HJ 2. HJ Sportart  Zielgruppe Wochentag Zeit 

S 01 X   Sport Extra - Fußball 5. + 6. Klasse Dienstag 13:30 – 15:00 

S 02  X  Hobby Horsing 5. – 10. Klasse 
Montag 

nur 1. Halbjahr 
13:30 – 15:00 

S 03 X   
Rückschlagspiele (Tischtennis, 

Volleyball, Badminton) 
5. – 10. Klasse 

Mittwoch 
2-wöchig 

13:30 – 15:00 

S 04 X   Mountainbike für Fortgeschrittene 5. – 10. Klasse 
nach Absprache! 

(wahrscheinlich mittwochs  
von 13:30 – 15:00/15:45 Uhr) 

S 05 X   Spiele 5. – 10. Klasse Dienstag 13:30 – 15:00 

 

 

 


