
 

 

Wahlunterricht und Differenzierter Sportunterricht 
im Schuljahr 2023/2024 

 
 

1. Ergänzungs- und Förderunterricht 
 

   

Kurs ganzjg 1. HJ 2. HJ Unterricht Zielgruppe Wochentag Zeit 

E 01 X   Englisch 5. Klasse Montag 13:30 – 14:15 

E 02 X   Mathematik 5. Klasse Dienstag 13:30 – 14:15 

E 03 X   Deutsch 5. Klasse Dienstag 13:30 – 14:15 

E 04 X   LRS-Förderung 1 5. bis 7. Klasse Montag 13:30 – 14:15 

E 05 X   LRS-Förderung 2 5. bis 7. Klasse Donnerstag 13:30 – 14:15 

E 06 X   
Deutsch als zweite Fremsprache 

(Migrationshintergrund) 
5. und 6. Klasse Donnerstag 13:30 – 15:00 

E 07 X   
Französisch Conversation  

(fester Teilnehmerkreis) 
10 C Dienstag 13:30 – 14:15 

 
 

Zusätzliche Förderunterrichte (Notendoktor) 

 

Kurs ganzjg 1. HJ 2. HJ Unterricht Zielgruppe Wochentag Zeit 

E 09 X   Englisch 6. Klasse Montag (digital) 14:15 – 15:00 

E 10 X   Englisch 7. Klasse Dienstag (digital) 14:15 – 15:00 

E 11 X   Englisch 8. Klasse Dienstag (digital) 15:00 – 15:45 

E 12 X   Englisch 9. + 10. Klasse Montag (digital) 15:00 – 15:45 

E 13 X   Mathematik 7. Klasse Montag (Schule) 13:30 – 14:15 

E 14 X   Mathematik 8. Klasse Montag (Schule) 14:15 – 15:00 

 E 15 X   Mathematik 9. Klasse Dienstag (Schule) 13:30 – 14:15  

E 16 X   Mathematik 10. Klasse Dienstag (Schule) 14:15 – 15:00 

 



2. Wahlunterricht 
 

Kurs Wahlfach Zielgruppe  Zeit 

W 01 Schulchor 5. – 10. Klasse Donnerstag 13:30 – 14:15 

W 02 Schulband 
Regelmäßige Proben und Auftritte bei Veranstaltungen. 
Bei längerfristigem Interesse bitte Herrn Hübl direkt ansprechen. 

feststehender 
Teilnehmerkreis 

nach Vereinbarung 

W 03 Orchester 
Gedacht für Schüler, die schon mindestens zwei Jahre ein Blasinstrument spielen. 

5. – 10. Klasse Mittwoch 13:30 – 14:15 

W 04 Kochen für Anfänger 
Alles, was schmeckt!   Materialgeld 20 € 

5. – 7. Klasse 
Montag 

nur 1. Halbjahr 
13:30 – 15:00 

W 05 Schulsanitätsdienst 
Grundausbildung „Großer Erster Hilfeschein“ in 8 Doppelstunden (evtl .Samstag), 
dann Ausbildung in der Schule. Einsatz bei Bedarf in Notfällen. 

ab 8. Klasse 
1. Mittwoch im Monat,  

nach Vereinbarung 

W 06 Schülercafe 
Mithilfe beim Pausenverkauf und bei Abendveranstaltungen. 

7. – 10. Klasse Donnerstag 
1. und 

2. Pause 

W 07 Spanisch für Anfänger 6. - 9. Klasse Mittwoch 13:30 – 15:00 

W 08 Multimedia 
Wir suchen Schüler, die sich um das Funktionieren und die Wartung der EDV-
Ausstattung in den Klassenzimmern kümmern möchten. 

7. – 10. Klasse nach Vereinbarung 

W 09 Anfänger Solid Edge und 3D-Druck 
Vom Entwurf von Gegenständen über Design und Konstruktion bis zum Ausdruck 
auf einem 3D-Drucker. 

9. - 10. Klasse 
nicht 9. I und 9 IIIb 

Mittwoch 13:30 – 14:15 

W 10 Luag-amol-Wand 
Wenn du Lust hast, unsere Wand inhaltlich und grafisch ansprechend zu 
gestalten, dann schließ dich unserem Team an. 

7.- 10. Klasse 
Dienstag 

(zweiwöchig) 
13:30 – 15:00 

W 11 Mediendesign 
Lerne die Grundlagen der Fotografie (Belichtung, Brennweite, etc) kennen und 
Bildbearbeitung mit Photoshop sowie Layoutgestaltung mit InDesign. 

7.-10. Klasse 
Mittwoch 

(zweiwöchig) 
13:30 – 15:00 

W 12 Projekte 
Wenn du Lust hast an Projekten teilzunehmen und das Schulleben mitzugestalten, 
dann bist du hier richtig! 

5.- 10. Klasse 
Projektorientiert 

nach Vereinbarung 

W 13 
 

Streitschlichter 
Lerne den richtigen Umgang mit Konflikten bis zur eigenständigen Schlichtung von 
Streitigkeiten. Man sollte andere unterstützen wollen und gut zuhören können, 

7.-10. Klasse Mittwoch 13:30 – 14:15 

W 14 Podcast 
Von der Podcast-Erstellung, über den Umgang mit dem technischen Knowhow 
und die Verbreitung eines eigenen Podcasts.  

6.- 10. Klasse Montag 13:30 – 14:15 

W 15 Schülerzeitung  
Zeitung von Schülern für Schüler mit interessanten, lustigen, nachdenklichen 
Informationen über die StaReSo. 

5. – 10. Klasse 
Digital 

nach Vereinbarung 

 

 



 

 

 
3. Differenzierter Sportunterricht 

 

 
 

  

Kurs ganzjg. 1. HJ 2. HJ Sportart  Zielgruppe Wochentag Zeit 

S 01   X Fußball 5.- 7. Klasse Montag 13:30 – 15:00 

S 02 X   
Rückschlagspiele (Tischtennis, 

Volleyball, Badminton) 
5.- 10. Klasse 

Mittwoch  
(zweiwöchig) 

13:30 – 15:00 

S 03 X   Mountainbike für Fortgeschrittene 5. - 10. Klasse nach Absprache 

S 04 X   Badminton und Spiele 5.-10. Klasse Montag 13:30 – 15:00 

S 05 X   Handball und Spiele 5. - 10. Klasse Montag 15:00 – 16:30 

S 06 Winter 
Skifahren für Anfänger 

wichtig v.a. für das Skilager 
7. Klasse nach Absprache 

S 07 Winter Skifahren für Fortgeschrittene 7. - 10. Klasse nach Absprache 

 

 

 


